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fftrodul:
Freundschaft, liebe, Beziehungen

Themenfeld:

Liebe und Liebeskummer

Stärkung des eigenen Gefühls zu Grenzen und Grenzverletzungen

und in solchen situationen verantwortung zu übernehmen.

Auseinandersetzung zum Thema Identität

Zielgruppe

o Kinder und Jugendliche ab L2 Jahren

Schwierigkeitsgrad

. mittel

Autor*innen des Moduls

pro familia Heilbronn ist ein politisch und konfessionell unab-

hängiger Verein. Wir bieten ein vielfältiges Beratungs- und

Hilfsangebot zu den Bereichen Schwangerschaft und Geburt,

Partnerschaft, Sexualität, Familienplanung und Sexueller Bil-

dung.

Sie erreichen die Autor*innen des Moduls

unter heilbronn@profamilia.de flnäfefami [ia

Wir freuen uns, dass Sie QUARARO spielen

und hoffen auf lhr Feedback unter

www.q ua ra ro. i u ma-ev.de
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Wann ist eine Frau
Frau?

erne

Stellt Euch vor, Ihr möchtet ein Plakat zu

diesem Thema gestalten.

Welche drei Eigenschaften, schreibt lhr be-

sonders groß auf Euer Plakat?
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Was bedeutet l.iebe?

Stellt Euch vor, Ihr möchtet ein Plakat zum

Thema ,, Liebe" gesta lten.

Welche drei Eigenschaftell, die Liebe ausma-

chen, schreibt Ihr besonders groß auf Euer

Plakat?
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Wann istein ffiann ein
Mann?

Stellt Euch vor, lhr möchtet ein Plakat zu

diesem Thema gestalten.

Welche drei Eigenschaften schreibt lhr be-

sonders groß auf Euer Plakat?

II



UocLfTre.mdsctao*$, Ltebe, ßeziel,uvmn

Herzsghmetz

Eure Freundin sitzt weinend in der Ecke. lhr

wollt helfer, äber sie schickt Euch weg. lhr

vermutet, dass sie Liebeskummer hat.

Wie reagiert lhr?
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Au,lcc, fanni l"ia H/Jyttte[Qapler &:,[+l

IDer Kuss

Ihr beobachtet wie eine Freundin auf dem

Schulhof versucht einen Junge n zu küssen.

Der scheint das nicht zu wollen. Sie gibt nicht

a uf.

Wie reagiert lhr?
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Au,lor, {ami tia Hrl,{vtttetQcpter e:+$

Der [iebesbrief

ln der Klasse wird ein Liebesbrief in der

Jungsgruppe lachend herum gegeben. Sie

rufen dabei laut den Namen der Verfasserin.

Diese läuft weinend aus dem Zimmer.

Wie reagiert lhr?
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XDer Grabseher

Einer der Jungs fasst die Mädchen ständig am

Po an. Dazu macht er blöde Kommentare.

Wie reagiert ihr?
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IDas verbotene [och

Im Schwimmbad entdeckt lhr ein Loch in der

Zwischenwand zwischen Mädchen- u nd

Jungsumkleiden.

Wie reagiert ihr?
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ILnziehend

Eines der Mädchen zieht sich besonders sexy

an. Sie beschwert sich, dass die Jungs sie nicht

in Ruhe lassen.

Wie reagiert ihr?
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Ae,loc' , {Affini tigHtl4s^ +te[ +ietnno]erto/Ol'

Die Freundin

Eure Freundin ist begeistert von besonders

dünnen Models und möchte unbedingt

genauso aussehen. Bei Eurem mehrtägigen

Ausflug isst sie wieder Überhaupt nichts.

Wie reagiert lhr?
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tamiLia

lhr sprecht sie auf
ihr Essverhalten an.

OUARAFO ami[ia

lhr setzt sie unter Druck,

damit sie isst.

{ami lia esäf;G.
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lhr informiert die
Eltern und ruft sie an.

ssääGo wmmr{ami lia
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Ihr brecht die
Freundschaft ab.
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Moc[üTc«vrclsclao.$, Llebe, ßez.el,,twger,t

Atrhr, {a rm i l"t a+{,/4s,nn fle[ Spie[rnoSecio/ D2

Das SpieX

Auf einer Party spielt Ihr Flaschendrehen.

Der ausgewählte Junge soll das Mädche n,

das neben ihm sitzt, anfassen. Er

weigert sich und das Mädchen schämt sich.

Wie reagiert lhr?
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Die Aufgabensteller
werden a usgesch lossen.

wmw.{amiLia xeHG'

Aufgabe ab.
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lhr stoppt das Spiel.
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lhr dreht die
Flasche nochmal.

{amilia xaffiG.
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Moclu*Tr«vtdsdao"$, Llebe ßez.et twgerrt

Ae,[oc, ] {amt lia Hr/{s,,rntte/ Spieür,,raterio/Cs

IIie Beobaehtungr

lhr beobachtet, wie ein fremder Mann mit

einem Freund von Euch auf dem Spielplatz

spricht. Er fasst ihn am Arm und will

ihn mitnehmen.

Wie reagiert lhr?
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lhr ruft laut um Hilfe.

esrHG.

lhr sprecht
Erwachsene an.

OUAHAFIO m"mw{armi [ia

wrym,tamitia

{

)ä
s

i
(I,

C
l-
o
-!
LU

ol-
f

IJJ
L'q-
f
l-
t-s

EC.5C
-Otrt -F#E
--tFN=
at

a-FLL'
F :I-oo:3
?&

HITFE

D3

W
D3

Sp



ww.{amilia o,.ffio

lhr ruft die Polizei.

ggsHG. mr.tami[ia
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lhr ruft Euren Freuhd,
dass er zu Euch kommt.
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Teilnahmebestätigung

Hiermit bestätigen wir, dass

an der QUARARO Lernspielrunde teilgenommen hat.

Was ist QUARARO

QUARARO Modul:

Dauer in Stunden:

Behandelte Inhalte:

QUARARO - Entscheide mit! ist ein Demokratielernspiel

für Gruppen, mit dem sich demokratische Entschei-

dungsformen anhand von Praxisbeispielen spielerisch

lernen und üben lassen.

Freundschaft, Liebe, Beziehungen rrr'famil,ia

bitte Zutreffendes ankreuzen

I t-ieUe und Liebeskummer

I Starkung des eigenen Gefühls zu Grenzen und Grenz-

verletzungen und in solchen Situationen Verantwor-
tung zu übernehmen

f, Ruseinandersetzung zum Thema ldentität

f Demokratische Entscheidungsformen

f] Grundlagen demokratische Tugenden

Unterschrift Spielleitung
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