
Flucht & 
Migration

Themenfeld:

	� Rassistische und klassistische Erfahrungen von Menschen mit Flucht- und 
Migrationshintergrund auf dem Wohnungs- und Arbeitsmarkt, in der 
Schule und bei Behörden.

	� Weiterbildung zu diskriminierungssensiblem Verhalten.

Zielgruppe:

	� Nicht-Geflüchtete Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene

	� Dieses Modul ist nicht geeignet für Menschen mit Fluchterfahrung, weil 
es zu Reproduktionen von Diskriminierung und Fluchterfahrungen führen 
kann.

Schwierigkeitsgrad:

	� mittel

Autor*innen des Moduls:

Das Modul Flucht & Migration entstand auf lni-
tiative des Netzwerks der Kulturen Heilbronn 
e.V. in Kooperation mit der ARGE Flüchtlings-
arbeit der Stadt Heilbronn (AWO Heilbronn der 
Diakonie), der Stadtbibliothek Heilbronn und 
Menschen mit eigenen Fluchterfahrungen.

Sie erreichen die Autor*innen des Moduls un-
ter info@netzwerk-der-kulturen.de

Weitere Module unter www.quararo.de  - Kontakt: info@quararo.de

Erstauflage Juni 2019
Überarbeitete und verbesserte Version April 2022



Aufgabe A
Modul: Flucht und MigrationModul: Flucht und Migration
Autor*in: Netzwerk d.. Kulturen HNAutor*in: Netzwerk d.. Kulturen HN

Heimweh

Stellt euch vor, ihr möchtet ein Plakat zum 
Thema „Heimweh“ gestalten. 

Wählt drei Begriffe aus, die für euch 
„Heimweh“ ausmachen, und die später 

besonders groß auf eurem Plakat erschei-
nen.



Aufgabe A
Modul: Flucht und MigrationModul: Flucht und Migration
Autor*in: Netzwerk d.. Kulturen HNAutor*in: Netzwerk d.. Kulturen HN

Gluck

Stellt euch vor, ihr möchtet ein Plakat zum 
Thema „Glück“ gestalten. 

Wählt drei Begriffe aus, die für euch Glück 
ausmachen, und die später besonders 

groß auf eurem Plakat erscheinen.

..



Aufgabe A
Modul: Flucht und MigrationModul: Flucht und Migration
Autor*in: Netzwerk d.. Kulturen HNAutor*in: Netzwerk d.. Kulturen HN

Freiheit

Stellt euch vor, ihr möchtet ein Plakat zum 
Thema „Freiheit“ gestalten. 

Wählt drei Begriffe aus, die für euch Frei-
heit ausmachen, und die später besonders 

groß auf eurem Plakat erscheinen.



Aufgabe B
Modul: Flucht und MigrationModul: Flucht und Migration
Autor*in: Netzwerk d.. Kulturen HNAutor*in: Netzwerk d.. Kulturen HN

Verloren

lhr seid gerade mit dem Zug angekommen.
Am Bahnhof trefft ihr einen Jungen, der 

Hilfe sucht. Als ihr ihn ansprecht, merkt ihr, 
dass er kein Deutsch kann. Seine Sprache 
kennt ihr nicht und er kann auch keine an-

dere Sprache.

Wie reagiert ihr?



Aufgabe B
Modul: Flucht und MigrationModul: Flucht und Migration
Autor*in: Netzwerk d.. Kulturen HNAutor*in: Netzwerk d.. Kulturen HN

Ungewisse Zeit

Eine Mitschülerin aus Afghanistan wird von
eurer Klassenlehrerin gefragt, ob sie eine
Hauptrolle bei dem Klassentheaterstück

übernehmen möchte. Sie fängt an zu wei-
nen. Es stellt sich heraus, dass ihre Familie 
von der Abschiebung bedroht ist. Sie weiß 
deshalb nicht, ob sie bei der Aufführung 

noch in Deutschland ist.

Wie reagiert ihr?



Aufgabe B
Modul: Flucht und MigrationModul: Flucht und Migration
Autor*in: Netzwerk d.. Kulturen HNAutor*in: Netzwerk d.. Kulturen HN

Chancen

Ihr macht gerade euren Abschluss. Fast alle
wissen schon, wie es weiter geht. Nur eine
Mitschülerin aus der Türkei hat nach vielen

Bewerbungen noch keinen Ausbildungs-
platz. Ihr habt von den Studien gehört, dass 
sich Menschen mit nicht-deutsch klingen-
dem Namen sehr viel häufiger bewerben 

müssen als andere bevor sie eine Stelle be-
kommen.

Wie reagiert ihr?



Aufgabe C
Modul: Flucht und MigrationModul: Flucht und Migration
Autor*in: Netzwerk d. Kulturen HNAutor*in: Netzwerk d. Kulturen HN
Hilfsmittel: Spielmaterial Hilfsmittel: Spielmaterial C1C1

Wohnung 
frei!

lhr seid eine große Familie und Entschei-
dungen werden gemeinsam getroffen. 

Die Wohnung im Dachgeschoss ist zu ver-
mieten und ihr sollt entscheiden, wer als 

nächstes dort wohnt.

An wen der vier Bewerber*innen wollt ihr 
vermieten?
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Aufgabe C

Woher 
kommst du?

Eure Freundin wird ständig gefragt, woher 
sie kommt, obwohl sie in Deutschland ge-
boren ist. Sie nervt das. lhr wisst, dass hin-
ter der Frage die Annahme steht, dass sie 

nicht hier her gehört. Das ist
rassistisch. 

Welche der vier Möglichkeiten wählt ihr, 
um zu reagieren?

Modul: Flucht und MigrationModul: Flucht und Migration
Autor*in: Netzwerk d. Kulturen Autor*in: Netzwerk d. Kulturen 
HNHilfsmittel: Spielmaterial HNHilfsmittel: Spielmaterial C2C2
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Aufgabe C

Die Auslander-
behorde

Euer Freund war auf dem Rathaus, um 
wichtige Dokumente zu beantragen. Euer 

Freund spricht nur wenig Deutsch. Der 
Beamte war sehr unfreundlich. 

Mit welcher der vier Möglichkeiten möch-
tet ihr reagieren?

Modul: Flucht und MigrationModul: Flucht und Migration
Autor*in: Netzwerk d. Kulturen HNAutor*in: Netzwerk d. Kulturen HN
Hilfsmittel: Spielmaterial Hilfsmittel: Spielmaterial C3C3

..

..



C3C3
C3C3

C3C3
C3C3

S
p

io
n

B
ri

ef
R

ec
h

er
ch

e
g

em
ei

n
sa

m
Ih

r m
ac

ht
 e

in
 

Vi
de

o 
da

vo
n 

un
d 

po
st

et
 e

s a
uf

 
tik

to
k.

Da
fü

r m
us

s 
eu

er
 F

re
un

d 
di

e 
Si

tu
ati

on
 n

oc
h 

ei
nm

al
 e

rle
be

n.

Ih
r s

ch
re

ib
t e

in
en

 
Be

sc
hw

er
de

br
ie

f.

Ih
r h

ab
t n

oc
h 

ni
e 

ei
ne

n 
so

lc
he

n 
Br

ie
f g

es
ch

rie
be

n.

Ih
r b

er
ei

te
t m

it 
ih

m
 d

as
 n

äc
hs

te
 

Ge
sp

rä
ch

 v
or

.

Da
fü

r m
üs

st
 

ih
r v

ie
l 

re
ch

er
ch

ie
re

n.

Ih
r g

eh
t 

ge
m

ei
ns

am
 zu

m
 

Ra
th

au
s,

 u
m

 ih
m

 
zu

 h
el

fe
n.

Da
fü

r v
er

pa
ss

en
 

al
le

 e
in

en
 

w
ic

hti
ge

n 
M

at
he

te
st

.



Aufgabe D

Die 
Verfolgungsjagd

Nach der Schule wird Euer Freund aus Ka-
merun von einer Gruppe rechtsradikaler 

Jugendlicher verfolgt und bedroht.

Ihr müsst schnell reagieren. Was 
sind eure wichtigsten drei Schritte?

Modul: Flucht und MigrationModul: Flucht und Migration
Autor*in: Netzwerk d. Kulturen HNAutor*in: Netzwerk d. Kulturen HN
Hilfsmittel: Spielmaterial Hilfsmittel: Spielmaterial D1D1
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Polizeisirene über ein Handy 
laut abspielen.

Um Hilfe rufen!
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Notruf wählen.

Bei den nächsten 
Nachbarn klingeln!
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Aufgabe D

Die Flucht

In eurem Land bricht plötzlich ein Krieg aus. 
Ihr müsst fliehen!

Was sind die drei wichtigs-
ten Dinge, die ihr mitnehmt

Modul: Flucht und MigrationModul: Flucht und Migration
Autor*in: Netzwerk d. Kulturen HNAutor*in: Netzwerk d. Kulturen HN
Hilfsmittel: Spielmaterial Hilfsmittel: Spielmaterial D2D2
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Aufgabe D

Die 
Beschimpfung

Ihr seid in einem neuen Land und könnt 
die Sprache noch nicht so gut. In der Stadt 
kommt euch ein alter Mann entgegen und 

fängt an euch zu beschimpfen.

Was sind eure drei ersten Reaktionen!

Modul: Flucht und MigrationModul: Flucht und Migration
Autor*in: Netzwerk d. Kulturen HNAutor*in: Netzwerk d. Kulturen HN
Hilfsmittel: Spielmaterial Hilfsmittel: Spielmaterial D3D3



D3D3

Sü
ßi

gk
ei

te
n 

an
bi

et
en

.
Fi

lm
en

 u
nd

 in
 d

en
 

So
zia

le
n 

N
et

zw
er

k 
te

ile
n.

Lachen und höflich 
reagieren

Andere um Hilfe bitten
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Teilnahmebestätigung
Hiermit bestätigen wir, dass

an der QUARARO Spielerunde teilgenommen hat.

QUARARO Modul: Flucht & Migration

Was ist QUARARO: QUARARO - entscheide mit! ist ein Demo-
kratielernspiel für Gruppen, mit dem sich 
demokratische Entscheidungsformen an-
hand von Praxisbeispielen spielerisch ler-
nen und üben lassen.

Spieldauer in Stunden: 

Behandelte Inhalte:
(Zutreffendes bitte ankreuzen)

Rassismus und Klassismus-Erfahrungen 
von geflüchteten Menschen

Weiterbildung zu diskriminierungssensi-
blem Verhalten

Demokratische Entscheidungsformen

Grundlagen demokratischer Tugenden

, den
Unterschrift Spielleitung

Regionale Arbeitsstellen für Bildung, Integration und Demokratie 
(RAA Berlin) e.V.  - Projektbüro Heilbronn


